
Kurs i presentasjonsteknikk
Gode taler og innlegg påvirker oss. Men hva skal til for å engasjerer tilhørerne, holde på oppmerksomhe-
ten og formidle budskap på en overbevisende måte? På dette kurset lærer du det! 

Praktiske øvelser og videoopptak gir deg optimalt utbytte. Du får individuell tilbakemelding og personlig eva-
luering av din fremføring. Opplæringen baserer seg på klassiske og velprøvde retoriske modeller og teknik-
ker. Vi viser deg også en rekke eksempler på dyktige retorikere.

Kurset passer for deg som noen ganger må, bør eller ønsker å ta ordet i en forsamling. For eksempel politi-
kere, selgere og ledere. Men også andre vil ha stor nytte av kurset. 

Taleskrekk, nervøsitet og hvordan det kan håndteres, er noe av det som berøres i løpet av kursdagen. Det 
samme gjelder talerens kroppsspråk, påkledning, verdier og holdninger.

Normal kurslengde er en dag, men kan tilpasses oppdragsgivers behov. Vi arrangerer kurs over hele landet 
med fra en til flere titalls deltagere.  Kursets kompleksitet og innhold tilpasses deltagerne. Les mer om kurset 
på våre nettsider.

For mer info eller konkret tilbud, ta kontakt med Hovdan.Com

Hovdan.Com
Østskogen Terrasse 8
3470 Slemmestad

rhovdan@hovdan.com
www.hovdan.com
Mobil: 908 608 04

Bli en bedre taler
N o e  a v  i n n h o l d e t :

hvordan håndtere nervøsitet•	
de vanligste feilene•	
Bruk av hjelpemidler og utstyr•	
kunsten å få folk til å følge med•	
fremføring •	
god start•	
en glitrende avslutning•	
forberedelser •	
nonverbal kommunikasjon•	
hvordan overbevise og begeistre•	
takling av spørsmål fra salen•	
strategi og dramaturgi•	
interaktivitet med tilhørerne•	
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